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1. SISSEJUHATUS

Laululinnu Lastehoiu (edaspidi lastehoid) Oppekava on lastehoiu Oppe- ja kasvatustegevuse
alusdokument, mis suunab meie lastehoius kiivate laste dppe- ja kasvatusprotsessi. Oppekava
voetakse aluseks rithma tegevusekava koostamisel, Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel ning
labiviimisel, laste arengu jdlgimisel ja hindamisel, koostods lapsevanematega ning nende
ndustamisel dppe- ja kasvatuskiisimustes.

Tegevuskava koostatakse, arvestades konkreetse riihma laste vanust, eripdra, nende arengutaset,
lapsevanemate soove ja rithmade traditsioone. Lastehoius toimub dppimine ménguliste tegevuste
vormis, toetudes lastehoiu dppekavas seatud oppe- ja kasvatusvaldkondade eesmaérkidele ja sisule
ning Oppe- ja kasvatustegevuse korraldusele. Laululinnu Lastehoiu oppekava ldhtub kehtivast
Koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast ning on vélja totatud vottes aluseks uued riiklikud

suundumused.

Laululinnu Lastehoiu iildandmed:

Asukoht: Kanarbiku Arihoone, Kanarbiku tee 15/3, Jarvekiila, Rae Vald
Liik: eralasteasutus

Oppekeel: eesti keel

Lastehoid on avatud toopédevadel kell 08:00 — 18:00

Laululinnu Lastehoiu rithmad asuvad Rae Vallas, Kanarbiku tee 15/3 aadressil.



1.1. Liik ja eripara

Laululinnu Lastehoius viljeletakse Itaaliast pirinevat, lapsest ldhtuvat Reggio Emilia
tegevuskultuuri, kus austatakse last sellisena, nagu ta on ning poOdratakse tdhelepanu lapse
ainulaadsusele. Laululinnu Lastehoiud kuulub Eesti Reggio Emilia Uhingusse. Reggio Emilia
pedagoogika périneb Pohja-Itaalia regioonist Emilia. Pedagoogikale pani aluse Loriz Malaguzzi
koos teiste lapsevanematega 1945. aastatal.

Reggio motteviisi pohiidee on lapse ja lapseea védrtustamine ning lapsele tugeva identiteedi
andmine 14bi usalduse, mis lubab tal maailma ise avastada ja kogeda. Selleks kasutatakse palju
sensoorseid ehk tunnetuslikke mange. Samuti viljeletakse lastehoius muusika- ning loodussuunda.

Laululinnu Lastehoiu eripdra avaldub ka meie missioonis, visioonis ja pohivaartustes.

Lastehoiu visioon:
Lauululinnu Lastehoid on iga lapse individuaalsust ning arengut véértustav lasteasutus, kus
loodussdbralikus, loomingulises ning lapse arvamusest hoolivas keskkonnas tagatakse

koostdos koduga lapsele rodmupakkuv haridus.

Lastehoiu missioon:
Laululinnu Lastehoiud toetab perekonda lapse kasvatamisel ja Opetamisel, arvestades nii

lapse individuaalsust kui ka pere vaartusi.

Vairtused, mida lastehoius toetatakse:

L — loomingulisus

Oluliseks peetakse loodusest joonistamist, maalimist (esemed, loodusobjektid, loomad,
riihmakaaslased jne). Lastele antakse kunstitegevusteks piisavalt palju aega, et laps jouaks
omas loomulikus tempos t60 planeerida, teostada ja viimistleda. Koik laste taiesed on
ainulaadsed ja ,,01ged”.

A — arvestamine

Reggio pedagoogika ldhtub lapsest kui partnerist, keda usaldatakse ning kelle arvamusega
arvestatakse.

U — usaldus



Reggio lasteastutusi iseloomustab vastastikune usaldus: Opetajad usaldavad lapsi,
vanemaid ning teineteist vastamaks adekvaatselt laste huvidele. Ka lapsed usaldavad oma
Opetajaid ning vanemaid.

L — laululembus

Laul on Laululinnus olulisel kohal, laulame igapdevaselt hommikuringides ning erinevaid
igapédeva toimetusi tehes. Téhtpdevadel esineme lapsevanematele dpituga.

U — uudishimulikkus

Pikaajalised projektid siinnivad mitte tdiskasvanute ideedest “mida laps peab teadma”, vaid
lahtuvalt vaatlustest selle kohta, millised kiisimused lastel tekivad, suunates siis
loomulikku uudishimu mingi kiisimusega sligavamalt tegelema. Projekti pdimitakse ka
alusharidusseaduse poolt ndutud dppekava punktid.

L — lapsest ldhtumine

Tahtsal kohal on laste mdistmine. Selleks korraldatakse individuaalseid vaatlusi. Seejuures
on téhtis dokumenteerimine, mis ei tdhenda ainult kirjalike mérkmete tegemist, vaid ka
pildistamist, filmimist, lindistamist. See kdik on lapse mdistmisel ja toetamisel abiks.

I — inspiratsioon

Nii dpetajad, keskkond kui ruumid inspireerivad meie lapsi loomulikule uudishimule mingi
valdkonnaga siivitsi minema.

N — ndtkus

Soe ja sujuv kommunikatsioon laste ja Opetajate vahel, samuti toGtajate ja lapsevanemate
vahel. Oleme paindlikud ning piitiame alati koost60s lapsevanematega lahendusteni jouda.
N — nauditav keskkond

Meie lastehoius on meeldiv ning turvaline olla nii lastel, totajatel kui lapsevanematel.

U — uuendusmeelsus

Kaasaegne méngu- ja Opikeskkond, mis on avatud uuendustele, keskkond toetab lapse

loovust. Ka meeskond on loov, innovatiivne ning arenemisvoimeline.



2. LASTEHOIU OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE PLANEERIMINE
2.1. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid ja libiviimise pdhimétted
Uldeesmirk
Laululinnu Lastehoiu dppe- ja kasvatustod lildeesmérk on tagada kodu ja lasteasutuse
koostdos lapse mitmekiilgne ja jarjepidev areng.
Oppetegevuse ldbiviimise pdhimdtteid rakendame lapse arengut ja sotsialiseerumist
soodustavas keskkonnas. Selleks teevad lastehoid ja kodu koostdod, vairtustades
humaanseid ja demokraatlikke suhteid ning eesti kultuuritraditsioone, vajadusel teiste
kultuuride eripdra arvestades.
Uldeesmirgist tulenevalt on laps Oppeprotsessis aktiivne partner, kes omandab uued
teadmised ja oskused uurides, katsetades, mitmete meelte abil tajudes, looduslikke
materjale kasutades, eakaaslaste ja tdiskasvanutega arutledes ning oma tegevust
analiiiisides. Seatud iildeesmargist ldhtuvalt toetab dppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist,
vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujunevad lapsel:
o terviklik maailmatunnetus ja positiivhe minapilt;
e iimbritseva keskkonna moistmine;
® hooliv suhtumine {imbritsevasse keskkonda ja loodusesse;
e mingu-, Opi-, sotsiaalsed- ja enesekohased oskused;
e csmased tooharjumused;
e kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tdhtsusest;
e Eesti rahvuskultuuri ja ajaloo véértustamine;

e cetiline kditumine ja algatusvoime.

Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimise pshimétted

Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimétted on loodud dppekava eesmirgi tditmiseks.
Laululinnu Lastehoiu dppe- ja kasvatustegevuse labiviimise pohimoteteks on:

e arvestame lapse individuaalsuse ja arengupotentsiaaliga;

e hoiame ja edendame lapse tervist ning toetame tema loomulikku liikumisvajadust;

e toctame lapse loovust;

e teame, et méng on lapse pdhitegevus, mille kdigus laps omandab uusi teadmisi, oskusi,

kogemusi ja kéditumisreegleid, toetame lédbi méingulise tegevuste lapse dppimishuvi;



e rakendame tildopetuslikku tooviisi ja Reggio Emilia ehk lapsest ldhtuva pedagoogika
pohimatteid;

e tagame lapsele turvatunde ja eduelamused.

2.2. Opikisitus

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises,
teadmistes, hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Toetudes lastehoiu dppe-
ja kasvatustegevuse labiviimise pdhimotetele, oleme teadlikud, et lapsed dpivad:

e toctudes kaasasiindinud ja omandatud vdimetele ning oskustele;

e crineva kiirusega;

e crineval meetodil;

e crineva stiiliga;

e |dbi mingu ehk praktilistes tegevustes;

e crinevaid meeli kasutades;

e mitmekiilgses arengukeskkonnas.

Laululinnu Lastehoiu Opikésituse aluseks on lapsest ldhtuva pedagoogika pohimdtted.
Lapse huvid on 6ppimise aluseks, kuid dpetaja kohandab ja struktureerib dpitava materjali
vastavalt lapse arengutasemele (1&htudes lapse voimetest, kultuurilisest taustast, soost ja
vanusest). Oppimine toetab lapse sisemist aktiivsust ja motivatsiooni, mille alusel

konstrueerib laps ise Opitava tdhenduse.

2.2.1. Lapse roll oppetegevustes

Lapse roll dppetegevuses on:

e olla uudishimulik ja esitada kiisimusi, mis viivad rithmas uute projektideni;

e osaleda Oppetegevuste planeerimisel ehk ta saab teha enda jaoks olulisi ja motestatud
valikuid;

e olla dpetajale ja kaaslastele aktiivne partner, kes Opib erinevate meelte abil;

e tutvuda vdimalusel uue dpiobjektiga sellele omases keskkonnas;



e Oppida praktilistes ja mingulistes tegevustes;
e jagada oma teadmisi ja kogemusi teiste kaaslaste ja tdiskasvanutega;

e analiilisida oma tegevust nii individuaalselt kui grupis tegutsedes.

2.2.2. Opetaja roll dppetegevuste juhtimisel

Opetaja roll dppetegevuste juhtimisel on:

e toetuda Oppetegevusi planeerides ja 14bi viies iimbritsevale keskkonnale ja kodulédheduse
pohimdttele ehk teemasid késitletakse 1dhemalt kaugemale, tiksikult

iildisemale;

e luua lapsele dppimiseks sobiv kasvu- ja arengukeskkond;

e toetada lapse tegutsemisaktiivsust ja uudishimu ning entusiasmi katsetada ja kiisida;

e arutleda koos lastega, mida uurida ja kuidas vastuseid leida, olla lapse kdrval ka ise
oppija rollis;

e hoida ja edendada lapse tervist ning tagada tema emotsionaalne rahulolu ja turvatunne;
e anda lapsele positiivset tagasisidet ja motiveerida last tundma rd0mu véikestest asjadest
ja aidata toime tulla ebadnnestumistega;

e pakkuda lapsele selliseid viljakutseid, millega laps saab hakkama voi peab ennast pisut
iiletama;

e toetada lapse sotsiaalseid oskusi: eelkdige oskust teisi kuulata ja teiste arvamusega
arvestada;

e analiilisida pidevalt oma t66d, ldhtudes lasteaia ja rithma pika- ning liihiajalistest

eesmarkidest.

2.2.3. Kasvu- ehk arengukeskkonna loomise pohimotted

Kasvukeskkonna all mdistame lapsi timbritseva vaimse, sotsiaalse ja fliiisilise keskkonna
kooslust, milles lapsed arenevad ja dpivad. Oleme veendunud, et lapsed Opivad koigilt ja
koikjalt. Last timbritsev kasvukeskkond peab toetama lapse arengut ja tditma pdhimotet, et
laps on oma loomult aktiivne.

Lasteaia kasvukeskkonda luues jilgime, et see oleks:

e lapse vanusest liihtuv ja temaga koos arenev — last timbritsev arengukeskkond muutub

koos temaga ning pakub talle tegutsemiseks uusi ideid. Keskkonna muutmine néitab, et



lapsed kasvavad ja arenevad ning riihmas tekivad uued ideed, mis leiavad rakendust 1dbi
laste loovuse. Opi- ja minguvahendite uudsus annab lapsele vdimaluse tutvuda uute
asjadega, Oppida nendega tegutsema ning luua uusi mange.

e avatud, nihtav ja kiittesaadav — vahendite ndhtavus aitab lastel ruumis orienteeruda
ning loob tunde, et asjad on ruumis nende jaoks. Ise hakkama saamine ning endale tegevuse
leidmine toetab lapse positiivse enesehinnangu kujunemist ja aktiivsust. Méangude ja
oppevahendite kittesaadavus toetab laste iseseisvumist.

o struktureeritud — keskkond, mis loob lapsele kindlustunde ja arusaama, kuidas toimida.
Eelkdige loome struktureerimisega lastele keskkonna, mis toetab t66d véikestes gruppides
ning soodustavad kdne arengut ning annab lapsele iilevaate rithmas toimuvast.

e Oppimisvoimalusi ja valikuid pakkuv — lapsel on vdimalus valida erinevate
tegevuskeskuste vahel, tegutseda iiksi ja/voi koos kaaslastega. Rithmas on loodud selgelt
ja visuaalselt eristuv nn dppimis- ehk tarkusenurk, kuhu dpetaja koondab informatsiooni
Opitava kohta.

e turvatunnet ja emotsionaalset tuge pakkuv — last iimbritseva kasvukeskkonna
kujundus tagab nii fiilisilise, vaimse, emotsionaalse kui ka sotsiaalse turvalisuse, kus tildine
suhtlemine nii tdiskasvanute kui laste vahel toetab meie lasteaia pShivéartusi.

® igasugune Opetamine toimub méingulises vormis, méngulisi votteid kasutades. Lastel
peab jddma kiillaldaselt aega vabaks ménguks.

e koige parem arenguniitaja on lapse minguoskus — oma teadmiste ja oskuste
rakendamine loovas mingus. Opetajad/lapsehoidjad kasutavad dppe-kasvatusprotsessi
labiviimiseks tildopetuslikku tooviisi, vottes aluseks lapsi imbritsevat maailma kisitlevad
soovituslikud teemad, mis kinnitatakse igaks dppeaastaks pedagoogilise ndupidamise poolt
kogu lastehoiule iihtsetena — see annab vdimaluse paremaks koostooks ja iihisiirituste
organiseerimiseks. Opetajal/lapsehoidjal on digus algatada projektdpe laste huvidest ja

oppekava teemadest ldhtuvalt ka véljaspool soovituslikke kuuteemasid.

Lasteaias rakendatavad Opikidsituse pohimdtted aitavad meil arendada lapse suutlikkust:
kavandada oma tegevust ja teha valikuid, seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega,

kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes, arutleda omandatud



teadmiste ja oskuste iile, hinnata oma tegevuse tulemuslikkust, tunda rd0mu oma ja teiste

onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

2.3. Oppe- ja kasvatustegevuse iildine korraldus

Laululinnu Lastehoiu dppe- ja kasvatustdo korralduse aluseks on lastehoiu dppekava.
Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab kuni jirgmise kalendriaasta 31. augustini.
Planeeritud Oppe- ja kasvatustod periood kestab 1. septembrist kuni 31. maini, kus 1.
septembrist kuni 15. septembrini toimub laste (taas)harjumine lasteaia pédevariitmi ja
planeeritud Oppetegevuste korraldusega. 1. juunist kuni 31. augustini toimub varemopitu
kordamine ja kinnistamine ménguliste tegevuste vormis, kus rohuasetus on tegevuste

labiviimisel Gues.

2.3.1. Lasteaia ning riihma oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

Rithmas toimuvaid Oppe- ja kasvatustegevusi lihendab omavahel valdkond Mina ja
keskkond, mis on 16imitud teiste dppevaldkondadega: Keel ja kone, Matemaatika, Kunst,
Muusika, Liikumine.

Oppe- ja kasvatustegevused seovad tervikuks lapse elu ja iimbritsevat keskkonda
kisitlevad teemad (kodulooline pohimdte). Teemade planeerimise aluseks on lastehoiu
eelmise Oppeaasta analiilisis esile tulnud parendusettepanekud, laste huvid, aastaaegade
riitm, rahvakalender ja muud pdevakajalised siindmused ning lapsevanemate ettepanekud.
Oppe- ja kasvatustoo ldbiviimisel lihtutakse iildopetusest ja lapsest ldhtuvast
pedagoogikast, kus lapsel on oluline roll oma &pikogemuste kujundamisel. Opetajad
rakendavad Oppe- ja kasvatustegevuste ldbiviimisel erinevaid meetodeid: vaatlemine,
vestlemine, pildi jargi jutustamine, teksti ette lugemine, kiisimuste esitamine ja neile
vastamine, Oppekéigud looduses.

Jooksva Oppeaasta iildteema, eesmirgid ja tegevuskava kinnitatakse eelmise Oppeaasta
viimases pedagoogilises ndupidamises.

Oppeaasta iildteema ja laste huvide ning soovide pdhjal koostatakse projektide teemad.
Lihtuvalt valitud teemast tulenevad teiste dppevaldkondade sisu ja eesmirgid. Opetaja
saab vajadusel valdkondades piistitatud eesmirke kuude 16ikes muuta ja vahetada. Projekti

raames késitletav teema on avatud Projekti teema arengu suunamise ja rithmas vastava
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kasvukeskkonna loomise aluseks on laste algatus, huvi, pedagoogilise dokumenteerimise
kdigus saadud teave. Oppetod suunamiseks kasutavad oOpetajad Sppekiike, katsete
tegemist, koostavad koos lastega viljapanekuid jne.

Projektdppe raames toimuvad Oppe- ja kasvatustegevused liigendatakse pédeva jooksul
toimuvateks mingulisteks tegevusteks. Nddalas toimuvad tegevused hdlmavad nii seni
dpitu kordamist kui uue dppimist. Oppe- ja kasvatustegevuste vormidena kasutatakse

méngu, rihmategevusi, valiktegevusi alariihmades, individuaalseid tegevusi.

2.3.2. Pdevakava koostamise pohimotted

Rithma Oppe- ja kasvatusprotsess toetub lasteasutuses paevakavale, mis miérab laste eale
sobiva péevariitmi, une- ja drkveloleku aja, kus sujuvalt vahelduvad igapdevatoimingud,
laste vabategevused ning Opetaja poolt kavandatud Oppe- ja kasvatustegevused. Kogu
pdeva tegevused moodustavad seostatud ja tasakaalustatud terviku.

Pédevakava koostamine Il&htub lasteasutuse lahtioleku ajast ja laste vanuseriihmast.
Péevakavas vdimaldatakse lastele minimaalselt {ihte puhkekorda, kestvusega vahemalt liks
tund. Lapsed viibivad dues, sdltuvalt ilmastikust, iga pdev 1-2 korda péevas.

Planeeritud muusika- ja liikumistegevusi viivad ldbi erialase haridusega spetsialistid

koostdos rithmadpetajatega.

Péaevakava

08:00 — 09:15 laste saabumine, individuaalsed vestlused vanematega, vaba méng

09:15 — 09:30 hommikus66k

09:30 — 10:00 vaba méng

10:00 — 10:30 muusikaline hommikuring, méngulised Opitegevused, meisterdamine,
laulutund muusikadpetajaga kord niddalas (suvekuudel laulutundi muusikadpetajaga ei
toimu)

10:30 — 11:00 valmistumine due minekuks

11:00 — 12:00 viibimine dues

12:00 — 12:15 riietumine

12:15 — 12:45 16unaeine

12:45 — 13:00 ettevalmistused puhketunniks
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13:00 — 13:15 unejutt voi -laul, rahustav muusika

13:15 — 15:00 vaikne tund

15:00 — 15:15 drkamine, riictumine

15:15 — 15:45 Shtuoode

15:45 — 17:45 méng saalis/méng Oues, litkumistund kord niddalas (suvekuudel
litkumistundi ei toimu)

17.45 — 18.00 lastehoid sulgeb uksed.

2.4. Riithma tegevuskava planeerimine

Rithma meeskond koostab iga uue Oppeaasta alguseks riihma tegevuskava algse plaani
kahes osas september kuni detsember ning jaanuar kuni mai. Rithma Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ning vdib muutuda aasta jooksul ldhtudes laste
huvidest ja hetkevajadusest ning iihiskondlikest muutustest. Oppimist toetavad praktilised
tegevused. Riihma tegevuskava koostamisse on kaasatud lapsed, kogu riihma personal, sh

abipersonal ja lapsevanemad.

2.4.1. Riihma tegevuskava struktuur

Rithma tegevuskava koosneb erinevatest kuuprojektidest, kus on teemade ldikes vélja
toodud tegevused, mis holmavad jargmisi valdkondi: matemaatika, muusika, kunst, eesti
keel, samuti on vilja toodud 1,5 kuni 3-aastaste laste eeldatavad Opioskused.
Naidistegevuskavad on iileval Laululinnu Lastehoiu kodulehel:

https://laululinnu.eu/#oppekava

2.4.2. Oppe- ja kasvatustegevuse pdevik
Oppe- ja kasvatustegevuse pievik on lasteaia kohustuslik dokument (Koolieelse
lasteasutuse seaduse §32 alusel sitestatud miirus RT 1, 02.09.2011, 1). Oppe- ja

kasvatustdo paevikut tdidavad rithmadpetajad kogu dppeaasta jooksul.
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Oppe- ja kasvatustegevuse pievikusse kantakse:

e lapse andmed (lapse nimi, siinniaeg, kodune keel ja aadress);

e vanemate (eestkostjate) kontaktandmed,

e lasteaia (ja riihma) Oppeaasta teema, eesmaérgid ja pohimdtted nende tiitmiseks;
® Oppe- ja kasvatustegevuste kirjeldus ja analiiiis.

Taidetav Oppe- ja kasvatustod paevik on internetipdhine ning asub Google Docs’is.

3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE VALDKONNAD
3.1.1. Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad
Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast tulenev
temaatika. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja -tegevuste ldimimisel ldahtutakse
iilddpetuslikust pdhimdttest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel
16imitakse jargmisi tegevusi: kuulamine, konelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine,
uurimine, vordlemine, arvutamine ning mitmesugused litkumis-, muusika- ja
kunstitegevused. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, sisu, kavandamine ja korraldus
ning lapse arengu eeldatavad tulemused esitatakse kuues valdkonnas:
1) mina ja keskkond;
2) keel ja kone;
3) matemaatika;
4) liikkumine;
5) kunst;

6) muusika.

3.1.2. 1,5 kuni 3- aastaste laste oppesisud ja eeldatavad oskused

Mina ja keskkond
TERVIKLIK MINA
Enesetutvustus:
- Utleb vastuseks nime kiisimisele oma eesnime.
- Tunneb pildilt dra enda.

- Utleb vastuseks vanuse kiisimisele oma ea aastate arvuna voi niitab seda sdrmedel.
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- Vastab digesti kiisimusele, kas ta on poiss voi tiidruk.

Sotsiaalsete rollide tajumine:
- Matkib médngus oma pereliitkmete rolle ja vastavaid tegevusi (nt ema, isa, laps oma

igapdevases rollis- ema teeb siilia, isa remondib ratast ja laps mangib).

TERVIKLIK ELUVIIS

Tervise teadvustamine ja vairtustamine:

- Hiigieen Peseb ja kuivatab tdiskasvanu abiga kési ja nidgu.
- Kaib iseseisvalt potil 2-aastaselt.

- So6b iseseisvalt.

Hammaste tervis:

- Harjab hambaid tdiskasvanu abiga.

Tervislik toitumine:

- Selgitab kiisimisel, miks lapsed peavad s66ma (nt kui s66d, oled tugev ja terve).
- Tunneb ja nimetab igapidevasemaid erinevaid toiduaineid.
Inimkeha tundmine:

- Nimetab ja nditab erinevaid kehaosi.

Sotsiaalsed toimetulekuoskused:

TURVALISUS

- Liiklusohutusnduete tundmine Jirgib koos tdiskasvanuga liigeldes (sh koos riihmaga)
tema juhiseid ning ei astu omaalgatuslikult sdiduteele.

- Teab (nditab) ja nimetab oma riietusesemeid, limbrust, nditeks moéodel (laud, tool,
voodi) ja tarbeesemeid (sdidukid).

Reeglite tundmine:

- Maistab endale suunatud keeldude tdhendust, muutes tdiskasvanu meeldetuletamisel
neile vastavalt oma kditumist (nt rddgime vaikse héélega).

Turvalisusnouete tundmine:
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- Vastab kiisimusele jah vdi ei, et teravate asjadega voib endale ja teistele viga teha ning
lithidalt pohjendada miks (nt saab haiget, 1dheb katki).
- Igapédeva toimingute juures Opib oma iimbrusest arusaama, teadvustama ja viltima

ohuolukordi (ronimine korgele, teravad esemed ja nurgad, vms.)

ULDINIMLIKUD VAARTUSED
Viisakusreeglite jargimine:

- Meeldetuletamisel ténab ja palub.

- Meeldetuletamisel tervitab ja jatab hiivasti.
Sopruse vaiartustamine:

- Osutab sobrale voi kiisimisel iitleb oma sdbra nime.
- Salliv suhtumine erinevustesse.

KOMBED JA TRADITSIOONID

- Kodu, perekonna ja kodukoha véértustamine.
- Nimetab kiisimisel oma perekonna litkmeid.
Rahvuskultuuri tundmine:

- Naitab kiisimisel etteantud vérvide seast Eesti lipu véirve- sinine, must ja valge.

LOODUS

Taime- ja loomariik:

- Kodukoha taimede, seente tundma dppimine.

- Tunneb dra ja nimetab tuttavaid puu- ja aedvilju.

- Leiab loodusest ja pildilt puu, lille, seene, kodu- ja mesloomad, linnud, putukad, kalad,
kahepaiksed.

- Naitab kiisimisel looma erinevaid kehaosi (pea, saba, kipad jne).

- Matkib monede loomade ja lindude hééli (koer, kass, kukk).

- Tunneb ja nimetab loodusest vai pildilt tuttavate (mets- ja kodu-) lindude ja loomade
nimesid.

- Eristab moningaid koduloomi ja metsloomi ning nende poegi, neid kellega on vahetu

kontakt voi kaisuloom.
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- Nimetab niidatud pildi voi ménguasja abil loomaliigile iseloomulikke tunnuseid
(janese pikad korvad jms).
- Leiab pildilt voi loodusest tuntumaid putukaid (lepatriinu, kérbes, liblikas, sipelgas),

samuti kala, konn, tigu, vihmauss, &mblik. Nimetab neid.

Valguse, soojuse, vee, 0hu tihtsus:
- Nimetab vett, lund, jaid.

- Osutab kiisimisel soojale ja kiilmale (vesi).

Maavarad:
- Leiab ldhitimbrusest kive, liiva, mulda.

- Elukooslused (mets, soo, raba, niit).

INIMENE JA LOODUS
Muutumine looduses:
- Mairkab iseseisvalt ja nimetab erinevaid ilmastikunédhtusi (lumi, vihm, péike, pilved,

soe, kiilm, palav) ning loob seoseid (kui pdike paistab, siis ilm muutub soojaks jne).

Tood looduses:

- Teeb tidiskasvanu eeskujul lihtsaid tdid looduses (lindude toitmine, puuokste
korjamine).

- Vastab kiisimusele, kelle jaoks on akna taga lindude s66gimaja.

Loodushoid:

- Tunneb huvi looduse vastu — avaldab soovi looduses viibida, tunneb rodmu loomade ja
taimede vaatlemisest ja uurimisest.

- Suhtub hoidvalt loodusesse (ei astu lillepeenrasse, ei murra asjatult lille, ei tee loomale

haiget).
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Tehismaailm

Keel ja kone

Lastekirjandus:

- Kuulab ja mdistab sisult ja keelelt jdukohaseid etteloetud jutukesi.
- Nimetab pildil olevaid tuttavaid esemeid ja kujutusi.

- Vaatleb huviga raamatuid ja raamatuillustratsioone.

- Avaldab soovi lemmikjutte korduvalt kuulata.

Sonavara:

- Suhtleb 2-3 sonaliste lausetega.

- Vastab tdiskasvanu kiisimustele - Mis? Kes? Kus? Mida teeb? 1-2 sdnalise lausega.
Grammatika:

- Uhendab nimisdna tegusdnaga - kes, mida teeb?

Matemaatika:

ASJADE MAAILM

Riihmitamine, jirjestamine, hulgad:
- Nimetab ja tunneb pdhivérve.

- Leiab etteantud esemete hulgast teise samasuguse eseme.

Orienteerumine ruumis:
- Konstrueerib lihtsamaid esemeid (torn, tee, jne.)
- Juhendamisel paigutab esemeid teise isiku voi eseme suhtes iiles-alla, ette-taha.

Orienteerumine ajas:
ARVUDE MAAILM
Loendamine, arvutamine :

- Tunneb mdisteid “liks” ja “palju”, osutab esemetele, mida on ,,iiks” voi ,,palju”.

SUURUSTE MAAILM
Suurused ja mootmine:

Nimetab ja nditab esemetes erinevusi (suur — véike).



KUJUNDITE MAAILM
Tasapinnalised ja ruumilised kujundid:
- Leiab etteantud kujundi jérgi erinevate geomeetriliste kujundite hulgast koik

samasugused geomeetrilised kujundid OAQ.

Kunst

Joonistamine ja maalimine:

- Teeb ndpuvérviga punkte, jooni.

- Tombab iseseisvalt ja erinevate joonistusvahenditega (pintsel, kriit jne) erineva
suunaga jooni ja ringe, teeb téppe, katab pinda.

- Vajutab templiga jdljendeid.

- Annab enda joonistatud kujunditele nimetusi.

Voolimine :

- Voolib voolimismassist lihtsamaid esemeid (veeretab, tiikeldab, venitab).

Kleepimine ja meisterdamine :
- Laob ilma kleepimiseta etteantud valmisvorme.
- Katab aluspinna liimiga, et liimida kujundeid.

- Kaunistab etteantud kujundit 1-2 detailiga.

Liikumine

Pohiliikumine:

- Valib dpetaja korraldusel teiste riiete hulgast vilja voimlemisriided.

- Sooritab koos dpetajaga matkivaid harjutusi.

- Liigub dpetaja juhendamisel ohutult.

- Konnib, jookseb otsesuunas, suunda muutes, piiratud pinnal, {le takistuste.
Liikumismingud Méngib koos juhendaja ning kaaslastega konni- ja jooksuménge.
Voimlemine:

- Sooritab ettenditamise ja juhendamise jérgi asendeid ja litkumisi.
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- Jookseb veereva vahendi (palli, ronga) jérel.

- Veeretab palli kahe kéega, liigub palli jérele, viskab palli kahe kidega eemale, iles.
- Roomab tugipdlvituses porandal, vdimlemispingil, 1abi tunneli, iile takistuste.
Talispordiala kelgutamine:

- Istub kelgul ja hoiab tasakaalu méest laskudes.

- Veab tiihja kelku.

Riitmika:

- Sobitab juhendaja abil liikumist muusika jirgi.

Vaba aeg ja loodus-liikumine:

- Suudab koos riihmaga ldbida 300 m pikkuse rdnnaku.

MUUSIKA

Muusika kuulamine:

- Tunneb ja viljendab rddmu kuulatavast laulust ja muusikapalast.

- Tunneb &ra ja nimetab kuulates helilindilt v3i looduses erinevaid loodus- ning olmehelisid
ja matkib neid tdiskasvanuga koos.

Laulmine:

- Laulab Opetaja hdile voi instrumendi toel lihtsaid laule kaasa ja sooritab lihtsamaid
imiteerivaid liigutusi.

- Matkib tdiskasvanu intonatsiooni, riitmi ja diktsiooni (tip-tip vihmake; la-la lapsuke; auh-
auh kutsuke; jne).

Riitmiline liikumine:

- Sooritab lihtsaid matkivaid liigutusi: plaksutamine, lehvitamine, sdrmevibutus, poolkiikk,
polveplaks, rohksamm.

- Sooritab matkivaid liigutusi (ka koos vahendiga) nii vasakukui parema kie- ja jalaga.
Ming lastepillidel:

- Mingib lihtsal riitmipillil (marakas, kastajett, kdlapulgad, kuljus) ja kehapillil kaasa

muusikapalale ja lastelaulule.
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4. LAPSE INDIVIDUAALSUSE TOETAMINE

4.1. Haridusliku erivajadusega lapsed.
Erivajadustega on laps, kelle vdimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest
taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha
muudatusi vOi1 kohandusi lapse kasvukeskkonnas (méngu- ja Sppevahendid, ruumid,
oppeja kasvatusmeetodid jm) voi rithma tegevuskavas. Lapse hariduslikuks erivajaduseks
on ka andekus, mida toetatakse individuaalselt dpetaja poolt. Vajadusel koostab riihma
personal Oppeaasta algul koostdds lasteaia logopeedi, muusika- litkumis- ja kunstidpetaja
ning lapsevanemaga lapsele individuaalse arenduskava. Vahemalt iiks kord dppeaastas
tehakse kokkuvote individuaalse arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna
sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.
Individualiseerimise viisid:
e individuaalne ldhenemine Opetaja poolt ja tegevuste raskusastme muutmine;
® koostdo logopeediga- valla kaasaabil kaastatud logopeed, eripedagoog, psiihholoog voi
sotsiaalpedagoog;
® koostdd muusika- ja litkumisOpetajatega;
e lapsevanema pedagoogiline juhendamine. Lisaks planeeritud dppetegevustele viivad
rithmadpetajad 1dbi ka individuaalset to6d lastega. Planeeritud Oppetegevustes antakse
lastele individuaalseid iilesandeid ning sama liiki tegevuse kéigus on lastel erineva
raskusastmega iilesanded. Viljaspool planeeritud dppetegevusi korratakse
oppetegevustes ldbitut lastega individuaalselt. Individuaalse t66 eesmérgiks on
Opitulemuste- ja oskuste saavutamine ja kinnistamine. Individuaalne t66 sisaldab
konkreetsele lapsele kavandatud tegevusi dpitulemuste- ja oskuste saavutamiseks ja
kinnistamiseks. Individuaalne t66 nagu ka planeeritud dppetegevused toimub 14bi mingu

ning kasutades mangulisi votteid.

5. LAPSE ARENGU ANALUUSIMINE JA HINDAMINE
Lapse arengu hindamine 1dhtub Laululinnu Lastehoiu pedagoogilise personali poolt vélja
tootatud Opitulemustest ning tildoskuste arengust 1,5-3,5 aastaselt.
Lapse arengu analiilisimine ja hindamine on oluline lapse eripira mdistmiseks, erivajaduste

véljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Oppe- ja
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kasvatustegevuse kavandamiseks koostods lapsevanemaga. Lapse arengu hindamine on
osa igapédevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Lapse arengu hindamiseks vaatlevad ja
jélgivad Opetajad (koik lapsega tegelevad pedagoogid) lapsi igapdevatoimingutes,
vabamingus ning Opetajate suunatud tegevustes. Lisaks sellele on lapse arengu hindamise
aluseks vestlused lapsega ja lapse t60d. Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad
iildoskused ning Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade arengutulemused. Arengu

hindamise leidudest vestleme igapdevaselt vanematega.

6. KOOSTOO LASTEVANEMATEGA
Selleks, et laps tunneks end lastehoius voimalikult histi ja turvaliselt, et kdik tema
vajadused saaks arvestatud, on vaja tihedat koostddd lapsevanematega. Koostoo
vanematega pohineb:
- vastastikusel usaldusel ja iiksteise moistmisel - ainult siis, kui lapsevanemad usaldavad
lastehoiu personali ja tahavad arutada dpetajatega koike lapsesse puutuvat ning kui
lapsevanem nieb et teda kuulatakse ja mdistetakse saab lapse heaks koos kdige paremini
tegutseda.
- vordsusel ja liksteisega arvestamisel - pedagoogid teavad laste arengu tildisi
seaduspirasusi ja omavad pedagoogilist kogemust, kuid lapsevanem armastab oma last ja
teab temast (tervis, harjumused, probleemid, kodune olukord) kdige enam - ainult koos
arutades leiame lapse jaoks parima.
- koostdo peab olema tihe, pidev ja erinevaid vorme kasutav - harvad vestlused ja moned

peod ei aita iihiseid asju arutada.

Vajadusel ning lastevanemate soovil ndustab lastehoiu pedagoogiline personal nii
lastehoius kéivate kui ka teeninduspiirkonnas elavate lasteasutuses mittekdivate laste
vanemaid erinevates kasvatus- ja Oppetdoalastes kiisimustes.
Kodige informatiivsemaks koostodvormiks on hommikused ja Ohtused individuaalsed
vestlused vanematega.
Traditsioonilised on iilemajalised peod koos vanematega ning rithmade mitmesugused

peredhtud, spordipdevad.
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7. ASUTUSESISENE KOOSTOO
Asutusesisest mikrokliimast, meeskonnatddst, oleneb kuivdrd positiivne on sotsiaalne
keskkond ning kuivord tulemuslik on kogu lastehoiu kui organisatsiooni tegutsemine.
Sellest oleneb, kui histi suudab personal tdita oma iilesandeid, kuivord histi osatakse
suunata 0ppe-kasvatusprotsessi. Mida parem on meeskonnatdd, seda suurema panuse
annab iga iiksik inimene.
Seepdrast:
- analiiisime pidevalt oma t66d, Opime ennast ja lastehoiu tegevust hindama (eelmise
Oppeaasta iilesannete tditmise analiilis, iihiste eesmirkide piistitamine, iihine doppekava
arendust60);
- teeme koostddd nii vertikaal- kui ka horisontaalsuunas, piiliame parandada
informatsiooni levimist, delegeerime iilesandeid, vastutust ja otsustamisdigust;
- Opetame vastastikku teineteist - meil on kogu aeg lahtised uksed - igaiiks voib tulla
vaatama iikskoik, millist teise rithma tegevust (pidu, Oppetegevust, méngu jne), et saada
kogemusi. Kollektiivi aitavad koos hoida mitmesugused iihised ettevdtmised nagu

suvepidevad, talvepdevad, joulud, slinnipdevapeod.
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